
Fondazione 
Il Tricheco Blu
L’ AUTISMO CI FA UN BAFFO



La Fondazione 
‘Il Tricheco Blu’ è 
un ente del terzo 

settore senza 
scopo di lucro 

Nasce dall’esperienza dei Fondatori in 
qualità di genitori di un meraviglioso 

ragazzo autistico che ha insegnato loro a 
vedere il mondo con occhi diversi.
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I L  T R I C H E C O  B L U

L’obiettivo della 
Fondazione

I Fondatori intendono trasformare la 
loro esperienza personale in 
un'opportunità di aiuto concreto per 
creare una rete di supporto per le 
famiglie affinché nessuno si senta solo.
La Fondazione oggi opera 
prevalentemente sul territorio di Monza 
e Brianza.

Diventare presto un 
punto di riferimento 
nazionale in materia 

di autismo
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Missione
Nel nostro piccolo, ci impegniamo ogni giorno per migliorare 
la qualità di vita delle persone autistiche offrendo un 
supporto concreto alle loro famiglie e contribuendo alla 
sensibilizzazione della società.

Visione
Ci piace immaginare una società in cui le persone autistiche 
siano pienamente riconosciute, rispettate e incluse, e in cui 
la neurodiversità sia valorizzata come una ricchezza per tutti.
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le persone autistiche e le loro
famiglie con servizi e interventi 
specifici

Supportare

l’inclusione sociale, scolastica e
lavorativa delle persone autistiche

Promuovere

la comunità e fare divulgazione 
sulla neurodiversità sul territorio

Sensibilizzare

la ricerca scientifica e lo sviluppo di
Metodologie innovative

Sostenere

Cosa vogliamo fare
Cosa vogliamo fare
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Simbolismo del nome

Valore della comunità

La nostra storia

Il nome 'Il Tricheco Blu' simboleggia forza, protezione e unione all'interno della comunità. 

Esprime valori essenziali per il supporto reciproco.

Il tricheco vive in comunità, evidenziando l'importanza del supporto reciproco tra le persone 

autistiche e le loro famiglie.

Il ‘tricheco’ è da sempre stato il nomignolo affettuoso di nostro figlio da piccolo, quando 

ancora non avevamo chiaro cosa fosse una «stereotipia». Oggi abbiamo maturato esperienza 

ma non vogliamo abbandonare quella parte «giocosa» che ci ha permesso di affrontare con 

il sorriso il nostro percorso di consapevolezza.

L’importanza del nome



Il Progetto 
AcquaCamp Inclusivo

ESTATE 2025



Le famiglie di bambini/ragazzi autistici 
troveranno un’offerta innovativa rispetto a 
quanto disponibile sul territorio a un prezzo 
calmierato, ovvero:

- un ambiente fortemente inclusivo
- uno staff formato 
- una figura di riferimento per il proprio 

figlio/a con rapporto 1:1 o 1:2 per tutta la 
durata di frequentazione del camp

- colloquio iniziale e supervisioni da parte di 
un team di educatori senior

La collaborazione sul 
territorio a favore 
dell’inclusione con

Il progetto



Le sedi coinvolte 
1. Monza, Piscina NEI, Via Pesa del Lino 1.
2. Monza. Piscina Villoresi, Via Monti e Tognetti 10.
3. Muggiò. Sporting Club, Via Villoresi 19.
4. Sesto San Giovanni. Via S. Denis 101.
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0Cosa vogliamo fare

✓ Formazione specializzata sull’autismo per tutti gli operatori e istruttori

✓ Colloquio con la famiglia per identificare i bisogni specifici del bambino/ragazzo prima dell’iscrizione

✓ Rapporto individualizzato 1:1 o 1:2 (in base ai casi) per i bambini/ragazzi autistici iscritti al camp

✓ Presenza, in ciascuna piscina, di un educatore senior con il ruolo di supervisor 

✓ Posti limitati: in ogni piscina saranno inseriti nel gruppo max 4 bambini/ragazzi autistici a settimana, in modo 
da garantire un vero progetto di inclusione e di integrazione con il resto del gruppo per tutte le attività 
previste nel programma.

→ Il camp è aperto ai bambini/ragazzi di età compresa tra i 5 e i 14 anni.

L’offerta
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1Formazione specializzata

Comprendere l'autismo

La formazione degli istruttori sarà svolta da un team di esperti e avrà 
lo scopo di offrire strumenti concreti per fornire un supporto 
personalizzato ai bambini/ragazzi iscritti.

Creare un ambiente inclusivo

Gli istruttori impareranno a creare spazi sicuri e accoglienti, dove ogni 
partecipante possa sentirsi a proprio agio, supportato e incluso in 
tutte le attività.

Generare divertimento e apprendimento

Le attività saranno progettate per essere divertenti e coinvolgenti, 
favorendo l'apprendimento e il divertimento di tutti i partecipanti.
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2Informazioni utili sul camp

DURATA: 10 settimane, dal 9 giugno al 5 settembre con un’interruzione di 3 settimane dal 4 al 24 agosto.

ORARIO: dalle 08.00 alle 18.00 (orario standard)

Per i bambini/ragazzi autistici si potrà prevedere un orario ridotto o personalizzato in base alle esigenze del 
ragazzo e della famiglia.

COSTI: per le famiglie di bambini/ragazzi autistici, grazie al progetto della Fondazione Il Tricheco Blu insieme a 
H2O, il costo del camp, comprensivo del servizio mensa e dell’educatore in rapporto 1:1 o 1:2, sarà pari a € 
125,00/sett. (*) (+ € 15,00 di assicurazione una tantum).

COSTO STANDARD COSTO x SETTIMANA
(grazie al progetto)

Quota camp 160 Euro 0 Euro 

Tariffa istruttore dedicato = 15,00 € / h 450-750 Euro 125 Euro

Colloquio iniziale, eventuali supervisioni Non previsti 0 Euro

(*) per ISEE inferiori a 46.000 Euro/anno saranno applicati ulteriori ribassi 
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Incontri e contatti

Fondazione «Il Tricheco Blu» ETS. Via Gilera 15, Arcore (MB)

info@iltrichecoblu.it

Chiara Cacciamani, Vicepresidente. Tel. 339/5966526

PISCINA INCONTRO IN PRESENZA

Piscina Collegio Villoresi, Monza 6 maggio ore 21.00

Istituto Preziosissimo Sangue, Monza 7 maggio ore 21.00

Sporting Club, Muggiò 8 maggio ore 21.00

Piscina De Gregorio, Sesto S. Giovanni 13 maggio ore 21.00

Nelle serate sarà illustrato il programma dell’AcquaCamp e verranno chiariti eventuali dubbi
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